
     EARL GREY ICED TEA 

 
Ingrediënten (voor 1L Ice Tea): 

4/5 TL zwarte thee Earl Grey Cream of Lady Grey 

1L mineraal water (bij voorkeur Spa Blauw) 

Suiker naar smaak 

1 citroen 

Ijsblokjes of crushed ice 

 

Bereiding (shock brew): 

Zet 1L zwarte thee met kokend water (95°) en laat 3-5 minuten trekken. Doe ijsblokjes in een 

grote kan en giet de gezette thee erbij. Voeg 50 ml suikersiroop en het sap van een 

uitgeperste citroen toe aan de thee. Voeg meer citroensap toe om de drank intenser en 

zuurder te maken. Wacht tot de thee volledig is afgekoeld.  

Serveer met ijsblokjes en schijfjes citroen. Smakelijk!  
 

TIP: Geserveerd met munt of tijm wordt deze ijsthee een frisse en kruidige lekkernij die 

iedereen zal bekoren. 

 

 

 

 

 

 


